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QUvESTIO MEDICA. 


CARDINALITIIS DIS PVTAT10 N IBV S 
mane difcutienda in Scholis Medicorum , 
die Jovis decima-feptimfi, Februarii. 

M. CLAUDIO DE FRADES, Dodorc 
Medico , Pradide. 

c An Senum valetudini tuendae conducit balneum ? 

I.* 

E A lege natus efl Homo,ut in ejus vitam per omnes reta¬ 
res innumeri morbi ftevianc , qui nullo pene vitari 
con filio poliunt: vix vita: limen ingreflum , dolor, 
imbecillitas,impotentia pro primitiis adoriuntur, querela, 
fufpiri^, vagitu luculenter exprefta: pueritiam atque adolef- 
centiam moleftiarum ilias excipit, qua: in juvenili virilique 
a:tate vires acquirunt eundo : fcanfili tandem annorum lege 
obrepit non intellecta fenedtus, in qua vita morti quotidie 
propior eft , & animam e corpore quali fua manu Natura mol- 
litere ducere parat. Vix credere fas eft fenedtutem efle mor¬ 
bum, &c fenes qui funt in ftatu mere naturali, qui Naturam 
optimamfequuntur ducem, eiqueparent, ovi<a& u's, inertes, 
caufarios, d'vovi leu mentis inopes jure cenferi: Quis non ob- 
fervat, juxta judicium divini Platonis, tunc mentis aciem im¬ 
primis florefcere, cum oculus corporeus deflorefcit. Verum 
fenilis ille ftatus eocalamitofior , qud> ob male conftituta na¬ 
turaliter vifcera, & vitia adolelcentia:, plurimis patet corpo¬ 
ris affedtiombus, quibus hac a;tate provecti, mirum eft quam 
indignis accipiantur modis. His impendentibus Medicus 
xoVus fedulo nititur occurrere, dum, qua: eorum laluti con¬ 
ducunt, Artis opera parari curat, 6c qua: nimiftm altis infita 
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finit radicibus, utcumque emendare ftudet, qua noxia funt& 
infefta procul amoveri, ad retardandum fenium vitamque 
prorogandam , cujus diuturnitate ne metiaris hominis fdjcita- 
tem, cum in vita longiffima dimidium virae edormitur, & fi 
adjicias labores , ludus, morbos, pericula, intelliges mini¬ 
mum efie quod vivitur. 


I I. 

Q UEMADMODUM cuilibet anni tempeftati fua eft 
^mperatura, fic cuilibet arari fua eft temperieshac 
iniignibus dumtaxat principiorum vitae mutationibus diftin- 
guend.a venit, non annorum numero computanda : ferius 
ocyus quifque vita terminum attingit ex caloris in humido 
breviori vel diuturniori permanfione. Homo , quo ortui 
propior eft, fluxis humidifque principiis , femine fcilicet 
utriufque parentis, maternoque fanguine fatus, e6 amplifis 
illorum abundantia circumfluit: Et licet ille calor tunc tem¬ 


poris cumulatior Iit &; plenior, obtunditur humoris ubertate, 
qui fenfitn adolelccndo conteritur: progrediens atas vigorem 
fiium floremque polfidet & fovet quam poteft diutiffiin&. Sed 
damnofa quid non imminuitdies ? atas hac fenfim ingravefeir, 
&inteftina calamitate pedetentim in pejus ruit. Sic ad ruinam 
delabenshomo, ficcior & frigidior efficitur, cujus fcilicpt in¬ 
natus calor adione continuafradus, agrius fuas partes tenet: 
hinc emergit ampla excrementorum congeries , multarum 
aegritudinum ferax: Et ficutquicquid innati hujus caloris pa. 
bulum depraedatur, ficcitatem inducendo wyu promovet, ut 
in plantis d!vam<nv 5 Ita quicquid accerfit frigus peregrinum, 
humorem fuperfluum accumulat, & gravi [limum vulnus infli¬ 
git fenili corpori, quo partes ipfius contabefcunt, vix certo 
liare loco poteft, nutat, procumbit tota denique moles oc¬ 
cidit. III. 

B ONIS Agrorum rebus, ut & Convalefcentium Lavatio 
totius corporis hifce temporibus caurb inftituitur: aqua 
calidiori enervantur vires &. pereunt, ne immoderatius utaris? 
frigidiori cruditates fobolelcunt: in aqua tepida multo fecu- 
rior tutior. Verum ne putes omnes aquas promifcuead id 
opus accommodatas j eligenda: veniunt qua: tenues funt, lim ¬ 
pida*, profluentes, aperta, non limofa, non ftativa necpa- 







Iuftres aut Iacuftres. Sic a Medicinas Principibus falubris fliic 
judicata lavatio, fi nihil inde oppofitum indicetur, raram tex. 
turam habentibus, biliofis, melancholicis, cephalea: quoque 
& hemicranias levandae, ficut & oculorum vitiis, fterilitad, 
hasmorrhoidibus , nec non & febri he&icas, febribufque aliis 
ad declinationem vergentibus , omni demum intemperiei 
calidas vifcerum five congenitas, five adventitiae non exiguo 
fuit adjumento & prasfidio , dum bene penitiis fefe in corporis 
intima inflnuando&permifcendo, ejus fquallorem emendare 
valet, biliofos fuccos crafTos & feculentos ibi flagnantes di¬ 
luere , & expurgationi parare, & patentibus cutis fpiraculis 
fuliginum expirationi viam pnebere expeditiorem. 

I V. 

I S quoque redb & appofue balneum prsefcribit, ut ex ejus 
ufu confequatur utilitas, qui ad tempus aptum & conve¬ 
niens potilfimum attendit & diftantiflimum a paftu: horrori 8c 
perfrigerationi obnoxios rejiciet: fingulorum prasterea notam 
& perfpedam habeat naturam , indolem , astatem, pneter 
multa alia, quorum Omnium difcrimine, ut Sc loci & tempe- 
fcatis, rarius aut crebrius ufurpandum perfuadeat. Is quoque 
diligenter exploret primam corporis regionempuillus ibi fubfit 
hipochondriorum tumor, nec alui fluor immodicus, omnis 
demum neceflarius praecedere debet apparatus , tum vi&u 
congruente 5 tum vena: fedione & purgatione idoned, ne hu¬ 
mores relidentes quos balneum fundit, in vifcera irrumpant 6 c 
fluxiones concitent: bis cautionibus Juniores fecure balneum 
intrent, in iis etenim «tatis vigor omnia habet nec Hippac. /. 

quidquam in iifdem deflderatur omnium, qu« ad fanitacem de ? r * cc t- 
confervandam, fugientem retinendam , anullam recuperan¬ 
dam conferunt, quorum corpora blanda vis aqua: fubiens, ho¬ 
rum calorem acriorem temperat, fpiritus efferos demulcet, 
effrenes eorum impetus coercendo, iis jcumulatbonis, qua: 
non tantum ev«£/<«, fedrobur, integritatem , munditiem to¬ 
tius corporis concilient. 

V. 

H OMINEM fenem , quem capitis nives & ruga: tur¬ 
pant, juvenis exultantis more veneris militiam ambire SeneCt t 
portentum eft, ut quem pene funeratum deficiat fpirituum controvtrf. 
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ampla copia, ipfumqiie occupet &obfideat uberrimus picui- 
tofi humoris proventus, quo hujufce atftus immoderatos te¬ 
pere veritati confonum. Non parum quoque infolens & in- 
tempeftivum eflTet, fenem hunc ladatum fpe& expedatione 
novi vigoris & vindicanda: vita: a plerifque moleftiis, pravo¬ 
rumque affeduum concurfionibus, ad balneum accedere, cum 
jam alterum pedem in Charontis cymba habere cenfeatur, 
nativus ipfius calor jam fatifeens, quique ob paupertatem fui 
vix par eft; languentium virium reliquiis fovendis, adducatur 
in extindionis periculum, &. recufet aqua;qualitates multum 
ilbi inimicas fuftinere : corpus hujufque fuccos a priltina fua 
indole & puritate degeneres , nova: corruptioni objiceret, 
ventriculi codio perturbaretur, infigniter inteftina laxaren¬ 
tur, & parvo negotio prociderent, flatus interius fremerent, 
colliquatio fieret humorum crudorum, quibus perpetuo fca- 
tentlenes, 8 c illuvieferosa articuli eorum imbuti haud parum 
noxa:contraherent, & invalida fierent motus Sefenfus orga¬ 
na j adeo ut, qui extremam vita: fabulam agens, juniorum 
«tatem mentiri Itudet, & meliori loco resfuas ponere, mole- 
ftaque lenii txdia hocce praefidio lenire meditatur , auxilia 
dum requirit, exitium inveniat, & quafivita fatiatus ad mor¬ 
tem, maturitate nondum completa, pra:cipiretur. 

Non ergo Senum valetudini tuenda conducit balneum. 

Proponebat Parifiis FRANCISCUS AIGNAN, Au- 
relianenfis, haccalaureusMedicus. A. R. S. H. 1701. 


Apud Francifcum Muguet, Regis & Facultatis Medicina: 
Typographum. 





